
長瀞宝登山 「ヤマツツジ再生の丘」

下草刈り 

2021年 4月 27日（火）晴れ 9：30～12：00 

参加者：池田・横山・山中・森永・辰尾・芳野 

    計６名 

報告者：芳野光夫 

 

 毎年ツツジの咲く前に園内を整理しよう

と始めたのですが、今年はどの植物も早く

咲いていて、ツツジは丁度、満開の模様で

した。下草も昨年 10 月 25日に作業をして

いたのであまり伸びていませんでした。し

かし野イチゴ類の草が多く伸びていて、厄

介でした。植生も少しずつ変化している様

です。森永さんの提案で、実生の高木の苗

は刈らないで残して置く事に成り、気を使

いながら作業を進めました。 

 アマドコロやホウチャクソウ、チゴユリ

などの花もかわいらしく咲いていました。

またアオダモの綿飴の様な花やミズキの花

も楽しませてくれます。春のこの時期の森

林作業は、森のセラピーや植物が発散する

アロマを全身に浴びて健康にも良い薬です。

多くの人が森林作業を体験する事を願って

います。 
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